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EL DIRECTOR EJECUTIVO DEL CONDADO ADAM BELLO 

ANUNCIA QUE EL DIRECTOR DE LA OFICINA DE SALUD 

MENTAL HA SIDO ELEGIDO PARA LA COMISIÓN NACIONAL DE 

SALUD MENTAL 
ROCHESTER, NY — El director ejecutivo del condado de Monroe, Adam Bello, anunció hoy que 

la Dra. April Aycock, directora de la Oficina de Salud Mental del Condado, se encuentra entre 

los 14 profesionales de salud mental de todo el país que han sido elegidos como parte de la 

nueva Comisión de Salud Mental y Bienestar de la Asociación Nacional de Condados (NACo). El 

grupo tiene la tarea de liderar el desarrollo de recomendaciones de políticas y programas a 

nivel federal, estatal y local para abordar los problemas sistémicos que están contribuyendo a la 

creciente crisis de salud mental en la nación. 

"La experiencia de la Dra. Aycock en salud del comportamiento, trastornos por uso de 

sustancias y en entornos de atención médica la hace perfecta para este papel. Ella ayudará a 

dar forma a una respuesta nacional a los crecientes problemas de salud mental en nuestro país 

a través de una lente equitativa". dijo el director ejecutivo del Condado Bello. "El condado de 

Monroe se enorgullece de que la Dra. Aycock represente a nuestro condado y efectúe un 

cambio duradero en nuestros sistemas de salud mental. " 

Según NACo, la comisión actuara para: 

 Aumentar la concienciación nacional sobre los desafíos e innovaciones asociados con 
abordar la salud mental al nivel del condado  

 Llevar a cabo una acción de política federal en torno a los estándares de Paridad de 
Salud Mental, reformas a las políticas que limitan el gasto de Medicaid en servicios de 
atención de salud mental para pacientes hospitalizados, asegurando que los estados 
tengan la opción de proporcionar cobertura por Medicaid para el tratamiento de salud 
conductual de detenidos en espera de juicio. 

 Crear una asociación intergubernamental que conecte a los líderes de salud mental a 
nivel local, estatal y federal 

 Liderar una estrategia intergubernamental concertada para mejorar la salud mental y el 
bienestar de todos los estadounidenses, con un enfoque especial en las poblaciones 
más vulnerables 
 



"Estoy encantada y honrada de haber sido elegido para esta prestigiosa Comisión. El 

desarrollar un enfoque nacional más cohesivo para la actual crisis de salud conductual con 

avances específicos en políticas a nivel federal, estatal y local tendrá un amplio impacto, 

incluso en nuestro propio sistema de servicios aquí en el condado de Monroe.,” dijo la 

Dra. Aycock."Espero movilizar a los líderes y socios del condado y de todo el país para 

garantizar que la diversidad, la equidad y la inclusión se infundan en cambios en los 

sistemas transformadores.” 

Para obtener información adicional sobre la Comisión NACo sobre Salud Mental y Bienestar, 

haga clic aquí.  
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