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Lunes, 23 de febrero del 2026

EL DIRECTOR EJECUTIVO DEL CONDADO ADAM BELLO Y LOS
LIDERES LOCALES RECUERDAN A LA COMUNIDAD LOS
PROXIMOS CAMBIOS EN LAS NORMAS DE TRABAJO
REQUERIDAS POR EL PROGRAMA SNAP QUE COMENZARAN EL
1 DE MARZO

MONROE COUNTY, NY- El director ejecutivo del condado de Monroe, Adam J. Bello, y los
lideres locales se reunieron hoy para recordar a la comunidad de Rochester los cambios
significativos en el Programa Federal de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP por sus
siglas en inglés) que afectaran a miles de residentes en todo el condado de Monroe. El
Departamento de Servicios Humanos (DHS por sus siglas en inglés) del condado administra el
programa SNAP en el nombre de los gobiernos estatal y federal.

A partir del 1 de marzo, entrardn en vigor nuevos requisitos de trabajo e informes para ciertos
beneficiarios de SNAP como resultado del H.R. 1 (La “One Big Beautiful Bill”) propuesta por la
administracion federal y aprobada por el Congreso en julio de 2025. Estos cambios suponen un
cambio importante en las normas de elegibilidad y requeriran una accién répida por parte de
las personas afectadas para evitar la interrupcién de los beneficios.

Segun las directrices federales actualizadas, para mantener los beneficios SNAP, las personas
gue cumplan la definicién de Adultos Sin Discapacidad Fisica Sin Dependientes (ABAWD por sus
siglas en inglés) — adultos de 18 a 64 afios que no tengan hijos menores de 14 afios en su hogar
y que se encuentren fisica y mentalmente aptos para trabajar — estaran obligadas a hacerlo:

e Trabajar al menos 20 horas a la semana, o
e Participar en actividades laborales que sean elegibles, como la formacién laboral o el
voluntariado.

Quienes no cumplan con los nuevos requisitos y no informen de la actividad que cumpla con los
requisitos corren el riesgo de perder la asistencia.

Esta semana, el DHS del condado de Monroe enviard informacion detallada a los beneficiarios
de SNAP que actualmente cumplan con la definicion ABAWD. El envio detalla los requisitos
laborales, los procedimientos de informe, las exenciones disponibles y los pasos que las
personas designadas deben seguir para seguir siendo elegibles.



Ademas del envio postal, el DHS organizard varias reuniones presenciales para ayudar a los
residentes a gestionar los cambios de elegibilidad y responder preguntas.

Las sesiones informativas publicas estan abiertas al publico y se celebraran en las siguientes
fechas, horarios y lugares:

Miércoles, 25 de febrero (18:00 — 20:00.)

Centro de Vecindarios de Comunidades Conectadas

616 N. Goodman Street, Rochester, NY 14609

Socios: Comunidades Conectadas y el legislador del condado Santos Cruz

Miércoles, 4 de marzo (18:00 — 20:00.)

Adams Street R-Center

80 Adams Street, Rochester, NY 14608

Socios: Ciudad de Rochester y la legisladora del condado Carolyn Delvecchio Hoffman

Miércoles, 11 de marzo (18:00 — 20:00.)

Ayuntamiento de Greece — Salas Comunitarias Ay B

1 Vince Tofany Blvd, Greece, NY 14612

Socios: El supervisor de Greece Jeff McCann y la presidenta de la Legislatura del Condado,
Yversha Roman

Miércoles, 18 de marzo (18:00-20:00.)
Granja Foodlink

585 Lexington Avenue, Rochester NY 14613
Socios: Legislador del condado Ricky Frazier

Sabado, 28 de marzo (de 14:00 a 16:00.)
Centro Recreativo Webster — Sala Multiusos
1350 Chiyoda Drive, Webster, NY 14612
Socios: Webster Supervisor Alex Scialdone

La interpretacion por ASL (por sus siglas en inglés) estara disponible en cada uno de estos
eventos.

“Miles de residentes del condado de Monroe —familias trabajadoras, mayores y jévenes
adultos— sentirdn el impacto de estos cambios federales en el programa SNAP. Nuestra
responsabilidad es asegurarnos de que nadie sea sorprendido”, dijo el director ejecutivo
del condado Bello. “Insto a cualquiera que reciba beneficios del SNAP a que esté atento a
una carta que estd en camino, asista a una de nuestras reuniones publicas o contacte con
nuestro Departamento de Servicios Humanos (DHS) para tener preguntas. Estamos
agradecidos a nuestro equipo del DHS, al alcalde Evans, al congresista Morelle y a
nuestros socios comunitarios en Foodlink y TogetherNow por dar un paso adelante para
garantizar que nuestros vecinos obtengan la informacion, el apoyo y los recursos que
necesitan para mantenerse nutridos y saludables durante esta transicién.”



“No nos quedaremos de brazos cruzados mientras los republicanos conceden exenciones
fiscales a sus amigos multimillonarios a costa de nuestros vecinos mas vulnerables", dijo el
congresista Joe Morelle. "Nuestra comunidad nunca dejara de luchar por politicas que
garanticen que cada familia tenga acceso a alimentos saludables y asequibles.”

"Insto a quienes dependen del programa SNAP a que averiglien qué deben hacer para
preservar sus beneficios y a que busquen ayuda para hacerlo lo antes posible", dijo el
alcalde Malik D. Evans. "No queremos que nadie pase hambre. Y no queremos que este
ataque a SNAP, un programa contra el hambre que ha sido exitoso desde hace mucho
tiempo, tenga éxito porque los beneficiarios se sintieron confundidos o intimidados por las
nuevas normas. Agradezco todo lo que el Condado y nuestros socios sin animo de lucro
estdn haciendo para ayudar en esta transicion y evitar que las familias pasen hambre."

“No queremos exagerar la importancia de SNAP como el programa antipobreza mas eficaz
del pais", dijo Julia Tedesco, presidenta y directora ejecutiva de Foodlink. "Como banco de
alimentos que atiende a la regién de Rochester y Finger Lakes, Foodlink ha visto de primera
mano como las interrupciones en SNAP suponen una carga abrumadora para el sistema de
alimentos de emergencia y para el sector de servicios sociales en general. Durante la crisis
del programa SNAP el pasado otofiio, las busquedas para la ayuda alimentaria aumentaron,
subrayando el papel fundamental que desempefia este programa en la estabilizacién de
familias y comunidades. Foodlink ha hecho —y seguird haciendo— todo lo posible para
asegurar que nuestra red de alimentos de emergencia esté informada sobre estos cambios
y esté preparada para responder al aumento de la demanda derivada de los recortes
federales al programa SNAP. Se anima a cualquier persona que necesite ayuda alimentaria a
visitar la web de Foodlink y utilizar nuestro mapa 'Encontrar Comida' para encontrar
recursos de apoyo.”

El programa SNAP sigue siendo uno de los programas contra el hambre mas criticos del
condado de Monroe. Mas de 104.000 residentes del condado dependen de los beneficios SNAP
para ayudar a alimentar a sus familias cada mes; De ellos, mas de 37.000 tienen menos de 18
anos y 22.000 tienen mas de 60 afios.

Las personas y organizaciones que busquen informacién adicional sobre los cambios en el
programa SNAP pueden visitar www.monroecounty.gov/snap-abawd-changes o llamar al (585)
753-5386.

Los residentes que necesiten asistencia alimentaria inmediata pueden contactar con el 211y
visitar www.MyWayfinder.org, o ir a www.foodlinkny.org/find-food para localizar recursos
alimentarios cercanos.

Las oportunidades de voluntariado para el ABAWD también pueden encontrarse a través del
portal MyWayfinder.

Se anima a las organizaciones comunitarias que ofrecen oportunidades de voluntariado a
contactar con TogetherNow para afiadir sus oportunidades al portal del voluntariado para
MyWayfinder.


http://www.monroecounty.gov/snap-abawd-changes
http://www.mywayfinder.org/
http://www.foodlinkny.org/find-food

“En un momento en que muchos beneficiarios del programa SNAP se enfrentan a
incertidumbres, el primer paso y el mas importante es entender si los requisitos laborales
de ABAWD se te aplican a tiy, si es asi, tener un plan", dijo Laura Gustin, presidenta y
directora ejecutiva de TogetherNow. "El Filtro de Normas de Trabajo de SNAP, disponible
a través de MyWayfinder, ayuda a los residentes a determinar rapidamente su situacién y
conectarse con los siguientes pasos, incluyendo servicios de empleo, formacién laboral y
nuestro recién lanzado portal de experiencias de voluntariado. Nuestro objetivo es
sencillo: facilitar que las personas protejan sus beneficios mientras se mantienen
conectadas con los recursos que apoyan su estabilidad a largo plazo.”

Una retransmisidon en directo de la rueda de prensa estd disponible en la pagina de Facebook
del Director Ejecutivo del Condado Bello en facebook.com/CountyExecBello y en la pagina de
Youtube del Condado de Monroe: https://www.youtube.com/@MonroeCounty NY.

Relaciones con prensa y medios:

Steve Barz, Director de Comunicaciones Kara Osipovitch, Subdirector de
steveBbarz@MonroeCounty.gov Comunicaciones

(585) 753-1064 KaraOsipovitch@MonroeCounty.gov

(585) 753-1081


https://www.youtube.com/@MonroeCounty_NY
mailto:steveBbarz@MonroeCounty.gov
mailto:KaraOsipovitch@MonroeCounty.gov

