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EL DIRCETOR EJECUTIVO DEL CONDADO ADAM BELLO 

ANUNCIA EL LANZAMIENTO DE INICIATIVAS PARA LOS 

SERVICIOS DE SALUD MATERNA FINANCIADAS POR LA LEY DEL 

PLAN DE RESCATE ESTADOUNIDENSE 
 

MONROE COUNTY, NY — El director ejecutivo del condado, Adam Bello, se ha unido hoy al 
congresista Joe Morelle, a miembros de la Legislatura del Condado de Monroe, al 
Departamento de Salud Pública (DOPH por sus siglas en inglés), a varios proveedores sanitarios 
y a United Way del Greater Rochester y los Finger Lakes para anunciar los detalles de una 
importante inversión en programas diseñados para mejorar los resultados de la salud materna 
e infantil en todo el condado de Monroe. 

El pasado octubre, la legislatura del condado aprobó 4,6 millones de dólares de fondos de la Ley 
del Plan de Rescate Americano (ARPA por sus siglas en inglés) para apoyar las iniciativas 
comunitarias que buscan reducir las disparidades raciales y económicas en la atención prenatal 
y posparto, ampliar el acceso a servicios críticos y reforzar el apoyo a largo plazo para las 
madres y las familias. 

“Esta financiación se basa en la equidad, el acceso y las oportunidades para cada una de 
las familias del condado de Monroe, independientemente del código postal u origen. Al 
invertir en la salud prenatal y postnatal de nuestras madres y bebés, estamos abordando 
las disparidades de forma directa y facilitando mejores resultados para nuestra 
comunidad", dijo Adam Bello, director ejecutivo del condado de Monroe. "Gracias al 
congresista Joe Morelle y a los senadores Gillibrand y Schumer por hacer posible esta 
inversión y por defender la salud y el bienestar de quienes más lo necesitan.” 

“Toda madre merece acceso a una atención de calidad y cada niño merece un comienzo 
saludable en la vida", dijo el congresista Joe Morelle. "Estoy orgulloso de haber 
conseguido esta financiación federal para ayudar a garantizar que más madres y bebés en 
el condado de Monroe reciban el apoyo que necesitan para prosperar. Estoy agradecido al 
Director Ejecutivo del Condado Bello por su liderazgo y la continua priorización de 
proyectos transformadores como este, y espero con ilusión que continuemos trabajando 
juntos.” 
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“Traer un hijo al mundo debería ser una ocasión segura, alegre y festiva para todos los 
padres", dijo la senadora estadounidense Kirsten Gillibrand. "Demasiadas madres en el 
condado de Monroe se enfrentan a disparidades sistémicas en la salud e inestabilidad 
financiera relacionadas con sus embarazos. Me enorgullece haber conseguido esta 
financiación a través de la Ley del Plan de Rescate Americano para apoyar programas de 
alcance comunitario dirigidos que ayudarán a garantizar que las familias del condado de 
Monroe tengan acceso a los recursos que necesitan para prosperar. Financiando la 
investigación preventiva sobre la mortalidad materna e infantil, ampliando los servicios 
pre y postnatales, y reforzando el apoyo comunitario a largo plazo para las madres de 
bajos ingresos, estamos creando una comunidad más fuerte, segura y saludable para 
todos los neoyorquinos. Felicito al Director Ejecutivo del Condado, Adam Bello, y a la 
Legislatura del Condado de Monroe por sus esfuerzos para invertir en la salud de madres 
e hijos en todo el condado.” 

“Hay demasiadas madres y bebés en el condado de Monroe que siguen enfrentándose a 
disparidades inaceptables en la atención y los resultados de salud, especialmente en 
comunidades desfavorecidas", dijo el senador Schumer. "Por eso luché para conseguir 
financiación a través del Plan de Rescate Americano, para que los líderes locales pudieran 
invertir en programas probados y comunitarios que amplíen el acceso a la atención 
prenatal y posparto, reduzcan las disparidades y ayuden a que cada niño tenga un 
comienzo más saludable en la vida. Felicito al Director Ejecutivo del Condado Bello por su 
liderazgo al utilizar la financiación de ARPA para realizar inversiones estratégicas 
impulsadas por la comunidad que amplían el acceso a la atención, refuerzan el apoyo a 
madres y bebés, y ayudan a cerrar brechas de larga data en los resultados de salud en 
todo el condado de Monroe. Esta inversión de 4,6 millones de dólares fortalecerá el 
apoyo a las familias en todo el condado de Monroe y ayudará a construir un futuro más 
saludable y equitativo tanto para madres como para bebés.” 

“El condado de Monroe sigue enfrentándose a las tasas de mortalidad materna 
afroamericana más altas del estado de Nueva York, con aproximadamente el 51 por 
ciento. Esa realidad es profundamente preocupante y exige una acción", dijo la 
presidenta de la Legislatura, Yversha Román. "Estas inversiones en sanidad ponen un 
énfasis fundamental en la atención prenatal y posparto, ayudando a abordar nuestra 
actual crisis sanitaria y asegurando que cada madre pueda afrontar este camino hacia la 
paternidad con apoyo, dignidad y acceso a recursos.” 

“Cada madre y cada bebé en el condado de Monroe merecen un comienzo lo más fuerte 
posible, y eso significa asegurarse de que las familias puedan acceder a la atención y el 
apoyo que necesitan durante el embarazo y después del parto", dijo la líder adjunta 
republicana Jackie Smith. "Invertir en la salud materna es una inversión en familias más 
saludables, comunidades más fuertes y mejores resultados para la próxima generación. 
Me enorgullece apoyar esfuerzos que amplían el acceso a la atención y ayudan a abordar 
las disparidades que han afectado a demasiadas madres y bebés en nuestra comunidad.”   
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La inversión apoyará los siguientes programas: 

1. El programa "ROC Family Teleconnects" de United Way of Greater Rochester, una 
gran colaboración consolidada en el condado de Monroe entre la Universidad de 
Rochester/Hospital Infantil Golisano, Rochester Regional Health y el Anthony L. Jordan 
Health Center, que tiene como objetivo abordar las desigualdades en salud y reducir 
las disparidades raciales ampliando el acceso a la atención mediante telemedicina y 
servicios presenciales de visitas domiciliarias. Las familias del condado de Monroe que 
reciban atención pediátrica en una de las consultas pediátricas participantes serán 
contactadas por los miembros del equipo de ROC Family Teleconnects en un plazo de 
3 semanas tras el parto.  

2. El programa "Building Healthy Communities" del Mt. Hope Family Center (MHFC por 
sus siglas en inglés), una ampliación del programa Building Healthy Children de MHFC, 
es un modelo basado en la evidencia que se ha implementado en el condado de 
Monroe durante más de 17 años. Es un programa gratuito de visitas domiciliarias que 
mejora la coordinación entre los ginecólogos de URMC, trabajadores sociales, 
pediatras, servicios de UCIN y el MHFC de la UR para mejorar las vías de derivación 
comunitaria, garantizando atención de alta calidad y mejor acceso para familias de 
bajos ingresos y personas racializadas en el condado de Monroe. El programa 
proporcionará un tratamiento médico y conductual coordinado específicamente para 
el periodo posparto. Todas las familias del condado de Monroe que den a luz en el 
Strong Memorial Hospital y el Highland Hospital serán elegibles para el programa.  

3. El programa "Reducción de la mortalidad materna: intervención universal dirigida 

informada a través de la Encuesta de Salud Materna 3.0" del Departamento de 

Ciencias de la Salud Pública de la URMC (por sus siglas en inglés), una tercera versión 

de una encuesta pública exitosa que se ha realizado dos veces anteriormente en el 

condado de Monroe, la última en 2018. La encuesta recopila datos valiosos y ofrece 

una visión sobre cómo las familias alimentan a sus bebés con el objetivo de aumentar 

la duración y tasa de lactancia materna. Todas las familias del condado de Monroe 

que den a luz recibirán una invitación a encuesta como parte de la documentación de 

su certificado de nacimiento.  

 

4. El programa "P.A.M.P.E.R. Mom" de Equal Balanced Therapy & Wellness PLLC , que 
ofrece masaje médico prenatal durante el tercer trimestre del embarazo a madres de 
bajos ingresos y sin seguro del condado de Monroe.   

 

“Cuando las madres y los futuros padres cuentan con un apoyo constante durante el 

embarazo y después del parto, vemos mejores resultados para ellos y sus bebés, 

incluyendo partos más sanos, menos complicaciones y un desarrollo temprano más 

fuerte", dijo la comisionada de Salud Pública, la Dra. Marielena Vélez de Brown. "Estos 

programas ayudan a identificar preocupaciones a tiempo, conectar a las familias de todo 
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el condado de Monroe para que se cuiden y proporcionan apoyo continuo durante un 

momento crítico para madres, padres e infantes. Gracias al congresista Morelle, y a los 

senadores Schumer y Gillibrand por asegurar esta financiación vital para nuestra 

comunidad.” 

 

"Ser madre o padre primerizo es uno de los momentos más significativos —y más 

desafiantes— de la vida. Durante décadas, nuestra comunidad se ha hecho una 

pregunta sencilla: ¿cómo sería si cada familia en el condado de Monroe tuviera a alguien 

a su lado durante esos primeros meses críticos tras traer un bebé a la casa? ROC Family 

Teleconnects es esa respuesta", dijo Jaime Saunders, presidente y director ejecutivo de 

United Way. "Este es un esfuerzo transformador —construido a través de una profunda 

colaboración con URMC, Rochester Regional, Anthony Jordan, Accountable Health 

Partners y United Way, e impulsado por el condado de Monroe y ARPA— para fortalecer 

y ampliar las visitas domiciliarias. Es un puente hacia las familias que con demasiada 

frecuencia han sido ignoradas, especialmente en el periodo crítico de posparto en el que 

sabemos que los desafíos son mayores. Al eliminar barreras y el estigma y llegar a 

familias que quizá no cumplan los requisitos para los programas tradicionales, estamos 

asegurando que más padres reciban el apoyo que necesitan, porque cuando acudimos 

pronto a las familias, construimos comunidades más fuertes y saludables." 

 

 

“Estamos profundamente agradecidos al Director Ejecutivo del Condado, Bello, y al 

congresista Morelle, por su liderazgo en la consecución de esta inversión crucial y por 

reforzar nuestra larga colaboración con el Condado. Esta financiación permitirá al Mt. 

Hope Family Center adoptar un enfoque universal y de salud pública para la salud 

materna e infantil, ofreciendo servicios de alta calidad a miles de familias. Con este 

apoyo, también podremos lanzar una evaluación integral del impacto de este esfuerzo a 

nivel de todo el condado. Con los datos de la evaluación, esperamos demostrar cómo la 

inversión continua garantiza que más madres, bebés y niños tengan la oportunidad de 

prosperar y cómo nuestra comunidad puede salir más segura y saludable", dijo Jennie 

Noll, Ph.D., Directora Ejecutiva del Mt. Hope Family Center. 

 

"La financiación de ARPA y el apoyo del condado harán posible que nuestro equipo del 

Centro Médico de la Universidad de Rochester cree y administre la Encuesta de Salud de 

Madres y Bebés 3.0 a cada madre que dé a luz en el 2026. La morbilidad y mortalidad 

materna siguen siendo preocupaciones urgentes de salud pública para nuestro condado 

y debemos seguir trabajando para que cada madre tenga partos saludables. Las 

respuestas a las encuestas ayudarán a informar intervenciones efectivas al proporcionar 

conocimientos clave. También compartiremos la nueva Herramienta de Navegación 211 

para Nuevas Familias para ayudar a las familias a acceder fácilmente a los recursos 

comunitarios. Gracias al Director Ejecutivo del Condado Bello y al congresista Morelle 



5 
 

por priorizar la salud materno-infantil y apoyar este importante trabajo", dijo Theresa 

Green, PhD, MBA, profesora asociada del Centro Médico de la Universidad de 

Rochester. 

 

“La Facilidad y Relajación Física Prenatal y Materna (conocida como P.A.M.P.E.R. por sus 

siglas en inglés) está dedicada a empoderar a mujeres embarazadas de bajos ingresos en 

su tercer trimestre, proporcionando terapia de masaje prenatal accesible y 

culturalmente sensible. Nuestra misión es reducir el estrés y las molestias relacionadas 

con el embarazo promoviendo el bienestar materno, los recursos educativos y 

mejorando los resultados del parto mediante un trabajo corporal seguro, nutritivo e 

informado sobre el trauma. La financiación de la ARPA nos permitirá ofrecer servicios 

gratuitos a mujeres sin seguro y desatendidas en el condado de Monroe, que son las 

que más se benefician de los servicios sanitarios pero que no pueden permitirse el nivel 

de atención proporcionado debido a las barreras de sus ingresos. A través del contacto 

compasivo, la educación y las interacciones positivas, PAMPER fomenta la comodidad y 

el bienestar emocional mientras las madres se preparan para el parto y el parto", dijo 

Therica Harris, propietaria de Equal Balanced Therapy & Wellness. 

 

Esta financiación está alineada con las recomendaciones del  informe de Equidad Racial y 
Estructural (RASE de 2021  , que identificó las desigualdades significativas en la salud materna e 
infantil. Según el informe de RASE (por sus siglas en inglés), los bebés afroamericanos en el 
condado de Monroe tienen tres veces más probabilidades de morir antes cumplir el año de 
edad, y los bebés latinos tienen el doble de probabilidades que los bebés blancos de 
experimentar el mismo resultado. El informe también señala que las madres afroamericanas 
tienen 2,5 veces más probabilidades, y las madres latinas el doble, que las madres blancas, de 
dar a luz a bebés con bajo peso. 

Para saber más sobre los programas anunciados hoy y otros que ofrecen apoyo, visita, 
www.211lifeline.org/newfamily o llama al 211. 

 

—30—

 

 

 

 

https://rocrase.com/report
https://rocrase.com/report
http://www.211lifeline.org/newfamily
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Relaciones con prensa y medios: 

Steve Barz, Director de Comunicación 

SteveBarz@MonroeCounty.gov  

(585) 753-1064 

  

Kara Osipovitch, Subdirector de 

Comunicaciones 

KaraOsipovitch@monroecounty.gov 

(585) 753-1081
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