
ENCUESTA PARA ESTUDIANTES
Queremos saber cómo se trasladan los estudiantes hacia y desde la escuela, ¡y qué podría hacer que ir caminando, en bicicleta, sobre ruedas 
o en otros medios de transporte sea más seguro, fácil y divertido! Tus respuestas ayudarán a las escuelas y al condado de Monroe a mejorar 
los programas para ir caminando y en bicicleta. No hay respuestas correctas ni incorrectas, y no recibirás una calificación.

1.	 ¿En qué grado estás?
 Encierra en un círculo una de las siguientes respuestas

2.	 ¿Cómo sueles ir a la escuela? 
Encierra en un círculo una de las siguientes respuestas

3.	 ¿Cómo sueles regresar a casa desde la 
escuela?
Encierra en un círculo una de las siguientes respuestas

4.	 ¿Con qué frecuencia vas caminando, en 
bicicleta o sobre ruedas a la escuela?
Elige una de las siguientes respuestas

•	Todos los días
•	Algunos días a la semana
•	Algunas veces al mes
•	Algunas veces al año
•	Nunca

5.	  ¿Con quién sueles ir a la escuela o regresar 
de ella?
Elige todas las respuestas que correspondan

•	Solo/a
•	Hermano/a
•	Amigo/a(s)
•	Padre, madre o cuidador/a
•	Otro adulto
•	Grupo para caminar o andar en bicicleta
•	 Otro (explica): 

6.	 Si pudieras elegir, ¿de qué forma te gustaría 
ir a la escuela?
Encierra en un círculo una de las siguientes respuestas

7.	 Si vas caminando, en bicicleta o sobre 
ruedas a la escuela, ¿qué tan seguro/a te 
sientes?
Elige una de las siguientes respuestas

•	Muy seguro/a
•	Algo seguro/a
•	 Inseguro/a
•	No voy caminando ni en bicicleta a la escuela
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8.	 ¿Qué hace que caminar o andar en bicicleta 
a la escuela se sienta inseguro?
Elige todas las respuestas que correspondan

•	Los autos van demasiado rápido
•	Hay demasiados autos o tráfico
•	 Intersecciones o cruces inseguros
•	No hay suficientes aceras
•	Las aceras están en mal estado
•	No hay suficientes lugares seguros para andar 

en bicicleta
•	No me siento seguro/a caminando o andando 

en bicicleta solo/a
•	No sé cómo llegar a la escuela de forma segura
•	El clima
•	La distancia es demasiado larga
•	 Otro (explica): 

•	

9.	 . ¿Hay algún lugar cerca de tu escuela 
donde no te sientas seguro/a caminando o 
andando en bicicleta?

       Encierra en un círculo una de las siguientes respuestas

9a.	 Si la respuesta es “Sí”, describe la 
ubicación en el espacio a continuación. 
Puedes mencionar una intersección de 
calles o un lugar cerca de tu escuela.

10.	¿Qué tan seguro/a estás de que sabes cómo 
desplazarte cerca del tráfico?
Encierra en un círculo una de las siguientes respuestas

11.	¿Sobre qué habilidades de seguridad te gustaría 
aprender más?

Elige todas las respuestas que correspondan
•	 Cómo cruzar las calles de forma segura

•	 Cómo planificar una ruta segura a la escuela

•	 Cómo andar en bicicleta de forma segura

•	 Cómo usar señales con las manos al andar en 
bicicleta

•	 Cómo hacerse visible para los conductores

•	 Cómo usar el casco correctamente

•	 Cómo mantenerse seguro/a cerca de automóviles y 
autobuses

•	 Ya conozco estas habilidades

•	 Otro (explica): 

12.	¿Qué actividades para ir caminando o en 
bicicleta te gustaría que ofreciera tu escuela?

Elige todas las respuestas que correspondan
•	 Día de ir caminando a la escuela

•	 Día de ir en bicicleta a la escuela

•	 Grupos para caminar con amigos

•	 Grupos para andar en bicicleta con amigos

•	 Rodeo de seguridad en bicicleta

•	 Curso de habilidades en bicicleta

•	 Reparación de bicicletas o revisión de cascos

•	 Juegos o actividades de seguridad

•	 Aprender rutas seguras alrededor de la escuela

•	 Otro (explica): 

13.	¿Qué haría más probable que fueras caminando 
o en bicicleta a la escuela?

Elige todas las respuestas que correspondan

•	 Poder ir acompañado/a de amigos

•	 Tener una ruta más segura hacia la escuela 

•	 Tener a alguien con quien caminar o andar en 
bicicleta

•	 Calles más seguras

•	 Mejores aceras o senderos para bicicletas

•	 Más tiempo antes o después de la escuela

•	 Más motivación por parte de la escuela

•	 Otro (explica): 
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PREGUNTA ADICIONAL

¿Qué mejoraría tu viaje caminando o en bicicleta hacia la escuela?

Si deseas responder a esta pregunta, escribe o dibuja tu respuesta en el espacio de abajo


